Resultater fra Coopertest 22. august 2012

Labstid

Navn

Daniel Bilstrup
Jeppe Markussen
Torben Pedersen
Nils Markfogde
Keld Nielsen
Kjeld Laustsen
Mads Thggersen
Steen Jacobsen
Perter Holm

Irene Sgrensen
Sebastian Grgnbjerg
Josephine Mark
Inger Olesen
Sofie Baek

Jacob Gerisen
Anette Palm Witt
Olivia Mark

00.12.00

Alder

26
14
37
14
46
39
13
50
39
53
11
12
52
14
10
40
15

Distance Tid/km

3407 00.03.31
3255 00.03.41
3234 00.03.43
3232 00.03.43
3200 00.03.45
3114 00.03.51
3055 00.03.56
2959 00.04.03
2852 00.04.12
2690 00.04.28
2672 00.04.29
2634 00.04.33
2604 00.04.36
2560 00.04.41
2550 00.04.42
2338 00.05.08
1993 00.06.01

Maend
Kondital

ml/kg/min

64,9
61,5
61
61
60,3
58,3
57
54,9
52,5

48,4

45,7

Kvinder

VO2max Kondital

I/min

4,9
3,9
4,9
2,6
3,7

5
3,3
3,7
4,2

2,2

1,7

ml/kg/min

51,2

49,9
49,2
48,1

42,9
34,9

2,3
3,1

2,4
2,5



