
Resultater fra Coopertest 2. maj 2012

Løbstid 00.12.00

Kondital VO2max Kondital VO2max

Navn Alder Distance Tid/km ml/kg/min l/min ml/kg/min l/min

Jeppe Bligård 22 3445 00.03.29 65,7 4,3

Kjeld Laustsen 39 3153 00.03.48 59,2 5,2

Thommy Laursen 38 3119 00.03.51 58,4 4,6

John E Jensen 52 3066 00.03.55 57,3 4,6

Mads Thøgersen 13 3039 00.03.57 56,7 3

Thomas Adamsen 41 2989 00.04.01 55,5 4,5

John Winther 56 2872 00.04.11 52,9 4,1

Peter Holm 38 2815 00.04.16 51,6 4

Bente Winther 36 2685 00.04.28 51,1 3,2

Står der 0,0 under VO2max, mangler vi oplysning om din vægt.

Mænd Kvinder


