Resultater fra Coopertest 15. maj 2013

Labstid 00.12.00 Meend Kvinder
Kondital | VO2max | Kondital | VO2max

Navn Alder | Distance | Tid/km [ml/kg/min| I/min [ml/kg/min| I/min

John Vinter Nielsen 57 2890 ]00.04.09 53,3 4,2

Flemming Marker 52 2825 [00.04.15| 51,9 3,2

Jens Jargen Kofoed 59 2775 100.04.19 50,8 41

Irene Sgrensen 54 2765 100.04.20 52,9 3,2

Inger Olesen 52 2746 100.04.22 52,5 3,3

Finn Davidsen 52 2680 |00.04.29| 48,6 4,5

Kirsten Sigaard 56 2666 |00.04.30 50,6 3

Ida Rump 43 2666 | 00.04.30 50,6 3,3

Kjeld Olesen 57 2650 [00.04.32 48 3,8




