Resultater fra Coopertest 13. marts 2013

Lobstid 00.12.00 Meaend Kvinder
Kondital | VO2max | Kondital | VO2max

Navn Alder | Distance | Tid/km |ml/kg/min| I/min [ml/kg/min| l/min
Daniel Bilstrup 27 3381 |00.03.33 64,3 4.8

Henrik Dahl 29 3298 |00.03.38 62,4 4.4

Torben Tggersen 53 3120 |00.03.51 58,5 3,9

Inger Olesen 52 2656 [00.04.31 50,4 3,2
Finn Davidsen 51 2586 |00.04.38 46,5 42

Mette Sejbjerg 40 2530 [00.04.45 47,4 3,2




